
TEMA:MITOS 
Los mitos son relatos tradicionales que explican el origen del mundo, de los dioses, de los seres humanos o de 
fenómenos naturales (como el sol, la lluvia o la muerte). Se transmitían de forma oral y forman parte de la 
cultura de un pueblo. 
 
CARACTERÍSTICAS DE LOS MITOS 
● Tienen personajes sobrenaturales (dioses, héroes, semidioses). 
● Explican hechos inexplicables para las culturas antiguas. 
● No buscan ser científicos, sino simbólicos. 
● Reflejan creencias y valores de una sociedad. 
● Ocurren en un tiempo antiguo o sagrado. 
 
¿CÓMO CREAR UN MITO? 
1.- Elige qué vas a explicar Un mito siempre explica algo. 
Por ejemplo: 
● El origen del sol, la luna o las estrellas 
● La lluvia, el viento o los volcanes 
● El día y la noche 
● Alguna costumbre o tradición 
Ejemplo: ¿Por qué llueve? 
 
2.-CREA PERSONAJES SOBRENATURALES 
Los mitos tienen dioses, seres mágicos o héroes con poderes especiales. Pueden representar la naturaleza o 
emociones humanas. 
Ejemplo: un dios de la lluvia, una diosa del viento. 
 
3.-UBICA LA HISTORIA EN UN TIEMPO ANTIGUO 
Debe ocurrir en un tiempo lejano o sagrado, cuando el mundo aún se estaba formando. 
Ejemplo: “Hace muchos años, cuando el mundo era joven...” 
 
4.-PLANTEA UN CONFLICTO 
Algo debe suceder: una pelea entre dioses, un castigo, un sacrificio o un error. 
Ejemplo: el dios de la lluvia se enoja y deja de llover. 
 
5.-EXPLICA EL FENÓMENO 
El final debe explicar claramente el origen del fenómeno elegido. 
Ejemplo: desde entonces, cuando el dios llora, cae la lluvia. 
 
6.-DEJA UNA ENSEÑANZA 
Los mitos suelen enseñar valores como respeto, humildad o solidaridad. 
Estructura básica de un mito 
● Inicio: Presentación del mundo y los personajes 
● Desarrollo: Conflicto o problema 
● Final: Explicación del fenómeno y enseñanza 


